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	表紙
	MOONSHOT GOAL-7 目標
	プロジェクト一覧
	GOAL-7 KEYWORD 健康寿命の延伸
	プログラムディレクター 平野 俊夫に聞く!!
	サステイナブルな医療・介護システム実現に向けた３つのターゲット

	いつまでも健康なままでいたい
	ミトコンドリアの機能低下を早期に発見し介入・治療することで健康長寿を達成する社会を目指します。

	老化の原因を取り除きたい
	慢性炎症の原因となる老化細胞を除去し、老化の改善や老化に伴うさまざまな病気を根絶します。

	病気のきざしをいち早く摘み取りたい
	量子と神経の力を使い、病気の超早期発見・除去を実現します。

	健やかな睡眠を世界中の人々へ
	「睡眠」と「冬眠」について解明し、眠りを取り巻く問題に悩まされない人生へ

	負荷をかけずに健康管理したい
	病院と家庭をデジタル機器でつなぎ、誰もが生活習慣病を克服できる社会を目指します。

	腸内細菌の力を健康に役立てたい
	慢性炎症の制御に関わる腸内細菌を見つけ、予防・治療に役立てて健康長寿社会を実現します。

	がんをなかったことにしたい
	発がんリスクをゼロにして、がんの恐怖から解放された社会を実現します。

	がんになる人をゼロにしたい
	がんになる慢性炎症を検知して、超早期発見・治療による「がん発症ゼロ社会」を実現します。

	脳の健康を維持して認知症をなくしたい
	困難を克服する脳の予備力を高め、健康な脳を維持できる社会の実現を目指します。

	睡眠の質向上で認知症を克服したい
	睡眠が脳に与える影響を解き明かし、認知症の予防・治療に活かします。

	認知症の予防・治療をもっと身近に
	脳の老化のカギとなる物質を特定し、認知症の早期発見・治療を可能にします。
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