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脳神経科学分野におけるジェンダードリサーチ推進

⚫ 脳の「性差」は極めて小さい

⚫ スペクトラムとしての特性

⚫ モザイク的特性

⚫ 女性の脳の中における男性性

⚫ 男性の脳の中における女性性

⚫ 脳の個体差について考慮が必要

⚫ しかしながら脳の疾患に関して性差は存在：性差医療
の重要性

⚫ アルツハイマー病・うつ病は女性＞男性

⚫ 神経発達症・パーキンソン病は女性＜男性

⚫ 脳の生後発達や心理的発達に関する性差のデータを
取ることの重要性

⚫ 無意識のバイアス払拭（性別役割分担、職業選択等）

⚫ 「差がある≠悪い」ではないことの啓発が重要

PMCID: PMC4687544


