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II. 成果の概要（総括研究報告） 
 研究開発代表者による報告の場合 

 
本研究は好酸球性消化管疾患の原因抗原を同定する方法の確立を目的としている。 

各種牛乳タンパク抗原を用いた ALST を既に開発していたが（Morita H, Nomura I, Matsumoto K et al. 

Antigen-specific T-cell responses in patients with non-IgE-mediated gastrointestinal food allergy are 

predominantly skewed to TH2. J Allergy Clin Immunol 2013;131:590-2）、厳密な lipopolysaccharide (LPS)
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除去とプロトコール管理により、より高感度（疑陽性が最小）で再現性の高い実験系を今回構築し、

患者 30 名、健常者 23 名の結果を用いて、カットオフポイントを設定した。また、小麦や大豆、豚

肉などによる症例の原因抗原を検出するため、これらの抗原を用いた末梢血単核細胞の幼若化の実

験系の樹立に取り組んでいる。これまでに、小麦や大豆などの抗原では濃度依存的に非特異的なリ

ンパ球の増殖が認められており、糖の添加などによる非特異的な反応の制御を目指す。 

また、EGID の診断の補助のため、便中の好酸球性顆粒である Eosinophil-derived neurotoxin (EDN)の

濃度を測定することの有用性を検討した。その結果、乳幼児期の EGID では、嘔吐と血便を認める

Cluster 1 と血便のみを認める Cluster 4 の症例群において、有意な便中 EDN 高値を認め、非アレルギ

ー児の便との比較で診断に有益であることが強く示唆された。一方で、嘔吐のみを認める Cluster 2

と嘔吐も血便も認めない Cluster 3 の症例群ではその傾向は弱く、診断マーカーとはなり得ない可能

性が示唆された。 

 

The main purpose of this project is to develop methods to identify offending foods for patients with 

eosinophilic gastrointestinal disorders. 

We have already established milk-induced lymphoproliferative assay, and we are trying to establish similar 

assays using wheat, soy and other meat proteins. In addition, using eosinophil-derived neurotoxin (EDN) 

levels in the stool from the patients with EGID, we demonstrated that stool EDN levels are significantly 

elevated in patients with EGID, especially with vomiting and bloody stool (cluster 1) and with bloody stool 

but not vomiting (Cluster 4) with high specificity and sensitivity. 
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