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所属 役職 氏名： （英 語）Kazuo Minematsu, Department of Cerebrovascular Medicine, National 

Cerebral and Cardiovascular Center 

 

研究開発分担者   （日本語）国立循環器病研究センター 脳血管部門 部門長 豊田 一則 
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II. 成果の概要（総括研究報告） 
 研究開発代表者による報告の場合 

 
本研究において、研究責任者吉村紳一を中心とした研究グループを組織し、発症後 4.5 時間以内の

脳主幹動脈急性閉塞症における脳血管内治療の有効性確認のため無作為化比較試験

（RESCUE-Japan RCT）を企画した。また同時に発症後 24 時間以内の脳主幹動脈閉塞症の前向き

登録調査（RESCUE-Japan Registry2）も並行して行うこととした。 
本研究は計画通りに症例登録が開始されたが、2015 年 1 月にオランダの RCT の結果が報告され、

さらに 2015 年 2 月の国際脳卒中学会で、さらに 3 つの RCT で治療効果が確認されたため、独立モ

ニタリング委員の判断にて RCT の症例登録を一旦停止し、登録された 18 例の 3 ヶ月後の転帰を解

析し、結果を 2015 年 8 月 29 日 Mt. Fuji workshop on CVD (神戸国際会議場)において報告した。ま

たこの RCT の登録症例のデータは、脳血管内治療の有効性確認のメタ解析にも提供し、国際的なエ

ビデンスの構築に一役買うことができた。一方で我が国の脳主幹動脈急性閉塞症の治療実態を調査す

るため、RESCUE－Japan Registry2 を継続した。 
 RESCUE－Japan Registry2 は 2016 年 11 月 30 日まで登録継続し、全 2419 例が登録された。本

研究により、リアルワールドの治療の実態、治療成績を確認することができる大変貴重なデータが

集積されている。現在はデータクリーニング中であり、2017 年 5 月にはすべてのデータを確定し、

最終結果を解析し、国際学会発表および論文化を予定している。 
 
 In this study, Dr. S. Yoshimura and Dr. N. Sakai conducted randomized controlled trial (RCT) 
to evaluate the efficacy of endovascular treatment for intracranial large vessel occlusion within 
4.5 hours after onset (RESCUE-Japan RCT). At the same time, we started prospective registry 
regarding intracranial large vessel occlusion within 24 hours after onset (RESCUE-Japan 
Registry2). As the favorable results of other RCTs regarding the efficacy of endovascular 
treatment were reported in the beginning of 2015, RESCUE-Japan RCT was stopped according 
to data and safety monitoring board (DSMB). The clinical outcome of registered 18 participants 
in RESCUE-Japan RCT was presented in Mt. Fuji workshop on CVD on October 29th 2015 
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(Kobe). The clinical data in RESCUE-Japan RCT was used in the meta-analysis by the global 
researchers, which indicated that our RCT played some roles in confirmation of efficacy of 
endovascular treatment for acute intracranial large vessel occlusion. In contrast, 
RESCUE-Japan Registry 2 was continued to know real world data of the clinical results of 
various treatments for large vessel occlusion in our country. 
  Until November 30th 2016, a total of 2,419 patients were registered. All the data is now being 
confirmed and final results will be presented at international conference and in the papers 
within this year. 
 

 
 研究開発分担者による報告の場合 
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